
ELTERN-AG 
Grüne Liste Prävention: Stufe 3 

Stand der Informationen*: 20.02.2025 

Teilnahmekosten 

(für Kinder/ 
Jugendliche bzw. 
Eltern) 

Keine Teilnahmekosten für Eltern und kostenfreie 

Kinderbetreuung  [1]. 

Fortbildungskosten  

(für die Programm-
durchführenden, z.B. 
pädagogisches 
Personal) 

Die Kosten für die Ausbildung zum ELTERN-AG-Trainerin und –

Trainer (9 bis 12 Monate, in Präsenz und Online) sind variabel. Sie 

sind abhängig von Förderungen oder Stipendien [Telefonat: 

19.02.2025]. Für das Jahr 2023 wurde ein Ausbildungspreis von 

3.500€ pro Person angegeben [2]. 

Die letzte Ausbildung fand 2024 statt; für 2025 sind bislang keine 

Ausbildungstermine geplant [Telefonat: 19.02.2025].  

Materialkosten  

(für die Umsetzung des 
Programms anfallende 
Materialkosten) 

Die Materialkosten für das Praxishandbuch und die Inhalte von 

der E-Learning-Plattform sind in den Ausbildungskosten 

enthalten [3], [Telefonat: 19.02.2025].  

Zertifikat-/Lizenzkosten 

(für die Programm- 
durchführung oder die 
Verwendung des 
Materials erforderlich) 

Die Kosten für das Zertifikat „Trainerin/Trainer für Empowerment 

in der Bildung und Erziehung“, das Trainerinnen und Trainer nach 

Abschluss der Ausbildung erhalten, sind im Fortbildungspreis 

enthalten [2], [Telefonat: 19.02.2025] 

Finanzielle Förderung/ 

Unterstützung 

(finanzielle 
Unterstützung durch 
z.B. Stiftungen oder 
Krankenkassen.  

Auch: Erfahrungen zur 
Antragstellung im 
Rahmen des 
„Präventionsgesetz“ 
§20a SBG V) 

Gelegentliche Unterstützung zur Fortbildung durch Stipendien 

oder Fördergelder möglich [Telefonat: 19.02.2025]. 

 

Fördermöglichkeiten z.B.: 

• Investitionsbank Sachsen-Anhalt: Fördert Privatpersonen für 

Weiterbildungen, wenn sie der beruflichen Qualifizierung 

oder ausbildungs-/schulbegleitenden Kursen dienen. 

Antragstellung über das Online-Kundenportal möglich [4], [6]. 

• Das ELTERN-AG Patient*innen Programm (Folgeprogramm) ist 

dank der Skala-Initiative kostenfrei für die Eltern [5].  

Bemerkungen • Trainerinnen und Trainer, die eine Eltern-AG leiten, zahlen nach 

dem ersten Jahr zusätzlich zu den Fortbildungskosten eine 

jährliche Qualitätssicherungsgebühr für Betreuung, Material, 



(weiteres zu den Kosten 
des Programms) 

Evaluation und jährliche Fortbildung: 850,00€. Das erste Jahr ist 

kostenfrei für Trainerinnen und Trainer [Telefonat: 19.02.2025]. 

• Es gibt eine jährliche Fachveranstaltung für zertifizierte 

ELTERN-AG-Trainerinnen und -Trainer in Magdeburg [4]. 

*Alle Angaben ohne Gewähr. Trotz größtmöglicher Sorgfalt bei der Recherche der Kosten können z.B. 
kurzfristige Änderungen erfolgt sein. Für genaue Angaben wenden Sie sich bitte an die 
Programmanbietenden.   
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