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Stand der Informationen*: 25.04.2025 

Teilnahmekosten 

(für Kinder/ 
Jugendliche bzw. 
Eltern) 

• Triple P wird je nach Region und Anbieter kostenlos oder teilweise 

kostenlos angeboten. Die Kosten variieren je nach Standort und 

Träger. Eine konkrete Kostenangabe ist nicht möglich, da 

Interessierte zu dem jeweiligen Anbieter/ zu der jeweiligen 

Anbieterseite weitergeleitet werden und dort individuelle 

Informationen einholen müssen [1]. 

• Die Variante Triple P Online für Eltern (8 Module, 12 Monate) kostet: 

96,69€ [2]. 

• In den Kreisen Düren, Düsseldorf und Osnabrück ist Triple P Online 

für alle Familien mit Kindern bis zu 12 Jahren kostenfrei [3]. 

Fortbildungskosten  

(für die Programm-
durchführenden, z.B. 
pädagogisches 
Personal) 

Triple P bietet Fortbildungen für Einzelpersonen oder Teams an. Die 

Fortbildungen finden derzeit online statt.  

 

Fortbildungsangebote für Triple P [4]: 

• Vortragsreihe (Ebene 2): 989,00 € 

o Dauer: 1 Tag Seminar (08.30 - 16.30 Uhr) und 0,5 Tag 

Akkreditierung 

o Voraussetzung: Teilnahme an einer Triple P- Fortbildung der 

Ebene 3 oder 4 (Kurzberatung, Gruppen oder Einzeltraining)  

• Kurzberatung (Ebene 3): 1.973,00 € 

o Dauer: 3 Tage Seminar (08.30 - 14.00 Uhr), 1 Tag 

Übungsworkshop, (08.30 - 16.00 Uhr) Uhr und 0,5 Tag 

Akkreditierung. 

• Einzeltraining (Ebene 4): 2.035,00 € 

o Dauer: 3 Tage Seminar (08.30 - 16.30 Uhr) 1 Tag 

Übungsworkshop, (08.30 - 16.00 Uhr) und 0,5 Tag 

Akkreditierung. 

• Einzeltraining (Ebene 4) - Aufbaufortbildung: 1.229,00 € 

o Dauer: 2 Tage Seminar (08.30 - 16.30 Uhr) und 0,5 Tag 

Akkreditierung 

o Voraussetzung:  Teilnahme an einer Fortbildung der Ebene 3 

oder 4 (Kurzberatung, Gruppe oder Einzel). 

• Gruppentraining (Ebene 4): 2.035,00 € 



o Dauer: 3 Tage Seminar (08.30 - 16.30 Uhr), 1 Tag 

Übungsworkshop, (08.30 - 16.00 Uhr) und 0,5 Tag 

Akkreditierung. 

 

Für Organisationen und Einrichtungen:  

• Bei gleichzeitiger Fortbildung von mindestens 3 Mitarbeitenden 

sind Rabatte möglich [5]. 

• Bei Interesse an Inhouse-Fortbildungen bitte den Preis beim 

Anbieter erfragen [4]. Der Anbieter hat hierzu aktuell keine 

Angaben gemacht. 

• Für Einrichtungen und Organisationen stehen 

Implementationsberater zur Verfügung [6]. 

 

Materialkosten  

(für die Umsetzung des 
Programms anfallende 
Materialkosten) 

Jede Fortbildung beinhaltet die Kosten für ein Materialpaket (Kit) für 

die jeweilige Ebene. Inhalt: DVDs, Power-Point-Folien, Flip-Charts, 

Manuale, Arbeitsbücher (Materialien sind in mehreren Sprachen 

erhältlich (DE, FR, JP, NL, SE, ES) [7]. 

Je nach Fortbildung unterscheiden sich die Materialien:  

• Triple P-Vortragsreihe (Ebene 2): Material-Kit mit Trainermanual, 

Vortragsfolien (CD-ROM), Kleine Helfer“ (Infoblatt für Eltern) [8]. 

• Triple P-Kurzberatung (Ebene 3): Material-Kit mit Beratermanual 

und Tisch-Flipchart, „Kleine Helfer“, Infobroschüre „Positive 

Erziehung“ für Eltern, Web-DVD „Überlebenshilfe für Eltern von 

Kindern bis 12 Jahre“ [9]. 

• Triple P-Einzeltraining/+Aufbautraining: Material-Kit mit 

Trainermanual und Triple P-Familienarbeitsbuch, Web-DVD 

„Überlebenshilfe für Eltern von Kindern bis 12 Jahre“ [10]. 

• Triple P-Gruppentraining: Manual, Gruppenarbeitsbuch und 

Teilnehmerunterlagen, Web-DVD „Überlebenshilfe für Eltern von 

Kindern bis 12 Jahre“ [11]. 

 

Materialien für die Elternarbeit [7]:  

• Die meisten Materialien sind nur für akkreditierte Anbieter: 

o „Kleine Helfer“ für die Vortragsreihe (0-12 Jahre) 

o Triple P-Elternarbeitsbuch (0-12) 

o Triple P-Gruppenarbeitsbuch 

o Triple P-Familienarbeitsbuch 



Zertifikat-/Lizenzkosten 

(für die Programm- 
durchführung oder die 
Verwendung des 
Materials erforderlich) 

Kosten für Prüfung und Akkreditierung sind in den Fortbildungskosten 

enthalten [12]. Nach erfolgreicher Akkreditierung dürfen Fachkräfte 

Triple P 5 Jahre lang anbieten [13]. 

 

Finanzielle Förderung/ 

Unterstützung 

(finanzielle 
Unterstützung durch 
z.B. Stiftungen oder 
Krankenkassen.  

Auch: Erfahrungen zur 
Antragstellung im 
Rahmen des 
„Präventionsgesetz“ 
§20a SBG V) 

Das Land NRW unterstützt die Triple P-Fortbildung als berufliche 

Weiterbildung [14]: 

• Beschäftigte aus Nordrhein-Westfalen werden mit 50% der 

Fortbildungskosten unterstützt (max. 500,00€). 

 

Die Anbietenden machen aktuell keine Angaben zur Förderung nach 

§20a SGB V (Präventionsgesetz). 

*Alle Angaben ohne Gewähr. Trotz größtmöglicher Sorgfalt bei der Recherche der Kosten können z.B. 
kurzfristige Änderungen erfolgt sein. Für genaue Angaben wenden Sie sich bitte an die Programmanbietenden.   

 

Quellen: 

[1] Triple P Deutschland GmbH (o. D.): Unterstützung finden, Triple P Positive Parenting 
Program, [online] https://www.triplep-eltern.de/de-de/unterstuetzung-finden/triple-p-vor-
ort/ [22.04.2025]. 

[2] Triple P Deutschland GmbH (o. D.): Ein Eltern-kurs, den Sie vom Sofa aus machen können, 
Triple P Positive Parenting Program, [online] https://www.triplep-eltern.de/de-
de/unterstuetzung-finden/triple-p-online/fuer-kinder-im-alter-von-0-bis-12-jahren/ 
[22.04.2025]. 

[3] Triple P Deutschland GmbH (o. D.): Regionen mit vielen Triple P-Angeboten, Triple P Positive 
Parenting Program, [online] https://www.triplep-eltern.de/de-de/unterstuetzung-
finden/regionen-mit-vielen-triple-p-angeboten/ [22.04.2025]. 

[4] Triple P Deutschland GmbH (18.03.2025): Fortbildungstermine für PECE und Triple P, Triple P 
Positive Parenting Program, [online] https://www.triplep-eltern.de/de-de/fur-fachkrafte-
und-organisationen/fortbildungstermine-fuer-pece-und-triple-p/ [22.04.2025]. 

[5] Triple P Deutschland GmbH (o. D.): Fortbildungskalender, Triple P, [online] 
https://www.triplep.net/de-de/fortbildung-und-implementierung/fortbildungen-fuer-
einzelne-fachkraefte/fortbildungskalender/ [25.04.2025]. 

[6] Triple P Deutschland GmbH (o. D.): Unterstützung, Triple P, [online] 
https://www.triplep.net/de-de/was-kann-triple-p/fortbildung-und-
durchfuehrung/unterstuetzung/ [25.04.2025]. 

[7] Triple P Deutschland GmbH (o. D.): Materialien, Triple P, [online] https://www.triplep.net/de-
de/was-kann-triple-p/fortbildung-und-durchfuehrung/materialien/ [25.04.2025]. 

https://www.triplep-eltern.de/de-de/unterstuetzung-finden/triple-p-vor-ort/
https://www.triplep-eltern.de/de-de/unterstuetzung-finden/triple-p-vor-ort/
https://www.triplep-eltern.de/de-de/unterstuetzung-finden/triple-p-online/fuer-kinder-im-alter-von-0-bis-12-jahren/
https://www.triplep-eltern.de/de-de/unterstuetzung-finden/triple-p-online/fuer-kinder-im-alter-von-0-bis-12-jahren/
https://www.triplep-eltern.de/de-de/unterstuetzung-finden/regionen-mit-vielen-triple-p-angeboten/
https://www.triplep-eltern.de/de-de/unterstuetzung-finden/regionen-mit-vielen-triple-p-angeboten/
https://www.triplep-eltern.de/de-de/fur-fachkrafte-und-organisationen/fortbildungstermine-fuer-pece-und-triple-p/
https://www.triplep-eltern.de/de-de/fur-fachkrafte-und-organisationen/fortbildungstermine-fuer-pece-und-triple-p/
https://www.triplep.net/de-de/fortbildung-und-implementierung/fortbildungen-fuer-einzelne-fachkraefte/fortbildungskalender/
https://www.triplep.net/de-de/fortbildung-und-implementierung/fortbildungen-fuer-einzelne-fachkraefte/fortbildungskalender/
https://www.triplep.net/de-de/was-kann-triple-p/fortbildung-und-durchfuehrung/unterstuetzung/
https://www.triplep.net/de-de/was-kann-triple-p/fortbildung-und-durchfuehrung/unterstuetzung/
https://www.triplep.net/de-de/was-kann-triple-p/fortbildung-und-durchfuehrung/materialien/
https://www.triplep.net/de-de/was-kann-triple-p/fortbildung-und-durchfuehrung/materialien/


[8] Triple P Deutschland GmbH (o.D.): Kursbeschreibung- Triple P-Vortragsreihe (Ebene 2), Triple 
P Positive Parenting Program, [online] https://www.triplep-
eltern.de/files/6217/2898/3857/GER_Practitioner_Info_Sheets_SEL_A4.pdf [25.04.2025]. 

[9] Triple P Deutschland GmbH (o.D.): Kursbeschreibung- Triple P-Kurzberatung (Ebene 3), Triple 
P Positive Parenting Program, [online] https://www.triplep-
eltern.de/files/5817/2898/3835/GER_Practitioner_Info_Sheets_PC_A4.pdf [25.04.2025]. 

[10] Triple P Deutschland GmbH (o.D.): Kursbeschreibung- Triple P-Einzeltraining (Ebene 4), Triple 
P Positive Parenting Program, [online] https://www.triplep-
eltern.de/files/2117/2898/3865/GER_Practitioner_Info_Sheets_STD_A4.pdf [25.04.2025]. 

[11] Triple P Deutschland GmbH (o.D.): Kursbeschreibung- Triple P-Gruppentraining (Ebene 4) 
(Ebene 4), Triple P Positive Parenting Program, [online]  https://www.triplep-
eltern.de/files/6517/2898/3804/GER_Practitioner_Info_Sheets_GRP_A4.pdf [25.04.2025]. 

[12] Triple P Deutschland GmbH (o. D.): Für Fachkräfte und Organisationen, Triple P Positive 
Parenting Program, [online] https://www.triplep-eltern.de/de-de/fur-fachkrafte-und-
organisationen/ [22.04.2025]. 

[13] Triple P Deutschland GmbH (o. D.): Akkreditierung, Triple P, [online] 
https://www.triplep.net/de-de/fortbildung-und-implementierung/fortbildungen-fuer-
einzelne-fachkraefte/akkreditierung/ [25.04.2025]. 

[14] Triple P Deutschland GmbH (o. D.): Fördermöglichkeiten, Triple P, [online] 
https://www.triplep.net/de-de/fortbildung-und-implementierung/foerdermoeglichkeiten/ 
[25.04.2025]. 

 

 

https://www.triplep-eltern.de/files/6217/2898/3857/GER_Practitioner_Info_Sheets_SEL_A4.pdf
https://www.triplep-eltern.de/files/6217/2898/3857/GER_Practitioner_Info_Sheets_SEL_A4.pdf
https://www.triplep-eltern.de/files/5817/2898/3835/GER_Practitioner_Info_Sheets_PC_A4.pdf
https://www.triplep-eltern.de/files/5817/2898/3835/GER_Practitioner_Info_Sheets_PC_A4.pdf
https://www.triplep-eltern.de/files/2117/2898/3865/GER_Practitioner_Info_Sheets_STD_A4.pdf
https://www.triplep-eltern.de/files/2117/2898/3865/GER_Practitioner_Info_Sheets_STD_A4.pdf
https://www.triplep-eltern.de/files/2117/2898/3865/GER_Practitioner_Info_Sheets_STD_A4.pdf
https://www.triplep-eltern.de/files/2117/2898/3865/GER_Practitioner_Info_Sheets_STD_A4.pdf
https://www.triplep-eltern.de/de-de/fur-fachkrafte-und-organisationen/
https://www.triplep-eltern.de/de-de/fur-fachkrafte-und-organisationen/
https://www.triplep.net/de-de/fortbildung-und-implementierung/fortbildungen-fuer-einzelne-fachkraefte/akkreditierung/
https://www.triplep.net/de-de/fortbildung-und-implementierung/fortbildungen-fuer-einzelne-fachkraefte/akkreditierung/
https://www.triplep.net/de-de/fortbildung-und-implementierung/foerdermoeglichkeiten/

