
wir2-Bindungstraining für Alleinerziehende 
Grüne Liste Prävention: Stufe 3 

Stand der Informationen*: 04.06.2025 

Teilnahmekosten 

(für Kinder/ 
Jugendliche bzw. 
Eltern) 

Für Eltern entstehen keine Kosten für die Teilnahme am Programm 

wir2. Zudem wird eine kostenfreie Kinderbetreuung angeboten [1]. 

Fortbildungskosten  

(für die Programm-
durchführenden, z.B. 
pädagogisches 
Personal) 

Teilnahme an der wir2-Gruppenleiterschulung (3 Tage, 

Mindesteilnehmeranzahl 2 pro Institution) [2]:  

• Einmalige Schulungskosten pro Teilnehmerin/ Teilnehmer: 700,00€ 

 

wir2-Supervisionstag/ Supervision zur Re-Zertifizierung (alle 2 Jahre, 

online) für geschulte Gruppenleiterinnen/ Gruppenleiter [2]: 

• Kosten pro Teilnehmerin/ Teilnehmer: 200,00€ 

Materialkosten  

(für die Umsetzung des 
Programms anfallende 
Materialkosten) 

• Alle Kooperationspartner erhalten das Kooperationshandbuch 

kostenlos [2]. 

• Das gedruckte Manual (Buch mit CD/DVD) inkl. Druckvorlagen für 

Arbeitsmaterialien ist in den Schulungskosten enthalten [2].  

• Das Manual kann gekauft werden: 55,00€ (ISBN: 978-3-525-40463-

8) [3]. 

Zertifikat-/Lizenzkosten 

(für die Programm- 
durchführung oder die 
Verwendung des 
Materials erforderlich) 

Eine vorläufige Zertifizierung als Gruppenleitung besteht 2 Jahre nach 

Schulungsteilnahme. Eine Vollzertifizierung erfolgt nach der 

eigenständigen Durchführung einer wir2-Gruppe innerhalb von zwei 

Jahren nach der Schulung und der Teilnahme an einem Supervisionstag 

(s. oben) [1]. 

Finanzielle Förderung/ 

Unterstützung 

(finanzielle 
Unterstützung durch 
z.B. Stiftungen oder 
Krankenkassen.  

Auch: Erfahrungen zur 
Antragstellung im 
Rahmen des 
„Präventionsgesetz“ 
§20a SGB V) 

Förderungen durch Stiftungen, gemeinnützige Organisationen, 

Städte/Kommunen, etc. sind möglich und regional unterschiedlich [5]. 

 

Die BARMER Krankenkasse stellt nach Prüfung eine 

Anschubfinanzierung in Höhe von 6.000 € für wir2-Gruppen inkl. 

Kinderbetreuung in der jeweiligen Kommune zur Verfügung [6]. 

Ablauf der Förderung [6]: 

• Beratung der Kommunen durch die Walter Blüchert Stiftung/ 

BARMER zur Programmdurchführung 

• Auswahl einer geeigneten Einrichtung (Kita/ Familienzentrum o.ä.)  



• Abschluss eines Kooperationsvertrags mit der Walter Blüchert 

Stiftung 

• Einreichung eines Förderantrags bei der BARMER  

• Prüfung und ggf. Zusage der Förderung 

• Teilnahme von mind. 2 Personen an der wir2-

Gruppenleiterschulung 

• Durchführung kostenfreier wir2-Gruppen mit Kinderbetreuung in 

der Kommune. 

Bemerkungen 

(weiteres zu den Kosten 
des Programms) 

Es fallen jährliche Kosten für die Betreuung (Programmentwicklung, 

Öffentlichkeitsarbeit, wissenschaftliche Begleitung, Evaluation) durch 

die Walter Blüchert Stiftung und das wissenschaftliche Team mit Sitz am 

Alexius/Josef Krankenhaus in Neuss [7] (sogenannte 

„Kooperationsgebühren“) an: 100,00€ [1]. 

 

*Alle Angaben ohne Gewähr. Trotz größtmöglicher Sorgfalt bei der Recherche der Kosten können z.B. 
kurzfristige Änderungen erfolgt sein. Für genaue Angaben wenden Sie sich bitte an die Programmanbietenden.   
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