wir2-Bindungstraining fur Alleinerziehende

Griine Liste Prdvention: Stufe 3

Stand der Informationen*:

04.06.2025

Teilnahmekosten

(far Kinder/
Jugendliche bzw.
Eltern)

Flr Eltern entstehen keine Kosten fiir die Teilnahme am Programm
wir2. Zudem wird eine kostenfreie Kinderbetreuung angeboten [1].

Fortbildungskosten

(fGr die Programm-
durchfiihrenden, z.B.
padagogisches
Personal)

Teilnahme an  der  wir2-Gruppenleiterschulung (3  Tage,
Mindesteilnehmeranzahl 2 pro Institution) [2]:

e Einmalige Schulungskosten pro Teilnehmerin/ Teilnehmer: 700,00€

wir2-Supervisionstag/ Supervision zur Re-Zertifizierung (alle 2 Jahre,
online) fiir geschulte Gruppenleiterinnen/ Gruppenleiter [2]:

e Kosten pro Teilnehmerin/ Teilnehmer: 200,00€

Materialkosten

(fir die Umsetzung des
Programms anfallende
Materialkosten)

o Alle Kooperationspartner erhalten das Kooperationshandbuch
kostenlos [2].

e Das gedruckte Manual (Buch mit CD/DVD) inkl. Druckvorlagen fur
Arbeitsmaterialien ist in den Schulungskosten enthalten [2].

e Das Manual kann gekauft werden: 55,00€ (ISBN: 978-3-525-40463-
8) [3].

Zertifikat-/Lizenzkosten

(fir die Programm-
durchfiihrung oder die
Verwendung des
Materials erforderlich)

Eine vorlaufige Zertifizierung als Gruppenleitung besteht 2 Jahre nach

Schulungsteilnahme. Eine Vollzertifizierung erfolgt nach der

eigenstandigen Durchfiihrung einer wir2-Gruppe innerhalb von zwei
Jahren nach der Schulung und der Teilnahme an einem Supervisionstag
(s. oben) [1].

Finanzielle Férderung/

Unterstiitzung

(finanzielle
Unterstlitzung durch
z.B. Stiftungen oder
Krankenkassen.

Auch: Erfahrungen zur
Antragstellung im
Rahmen des
,Praventionsgesetz”
§20a SGB V)

Forderungen durch Stiftungen, gemeinniitzige Organisationen,

Stadte/Kommunen, etc. sind moglich und regional unterschiedlich [5].

Die BARMER Krankenkasse stellt nach Prifung eine

Anschubfinanzierung in Hohe von 6.000 € fiir wir2-Gruppen inkl.

Kinderbetreuung in der jeweiligen Kommune zur Verfligung [6].

Ablauf der Férderung [6]:

e Beratung der Kommunen durch die Walter Blichert Stiftung/
BARMER zur Programmdurchfihrung

e Auswahl einer geeigneten Einrichtung (Kita/ Familienzentrum 0.3.)




e Abschluss eines Kooperationsvertrags mit der Walter Blichert
Stiftung

e Einreichung eines Férderantrags bei der BARMER

e Prifung und ggf. Zusage der Férderung

e Teilnahme von mind. 2 Personen an der wir2-
Gruppenleiterschulung

e Durchfiihrung kostenfreier wir2-Gruppen mit Kinderbetreuung in

der Kommune.

Bemerkungen Es fallen jahrliche Kosten fir die Betreuung (Programmentwicklung,

Offentlichkeitsarbeit, wissenschaftliche Begleitung, Evaluation) durch
(weiteres zu den Kosten

die Walter Bliichert Stiftung und das wissenschaftliche Team mit Sitzam
des Programmes)

Alexius/Josef Krankenhaus in Neuss [7] (sogenannte
»,Kooperationsgebiihren®) an: 100,00€ [1].

*Alle Angaben ohne Gewdhr. Trotz groRtmoglicher Sorgfalt bei der Recherche der Kosten kdnnen z.B.
kurzfristige Anderungen erfolgt sein. Fiir genaue Angaben wenden Sie sich bitte an die Programmanbietenden.

Quellen:

[1] Walter Bliichert Stiftung (2025): wir2 fiir Alleinerziehende, WBS- Walter Bliichert Stiftung,
[online] https://www.walter-bluechert-stiftung.de/projekte/wir2/wir2-fuer-
alleinerziehende/ [17.04.2025].

[2] Walter Bliichert Stiftung (2024): Anmeldung wir2-Gruppenleiterschulung- Newsletter 2024,
[online] https://www.walter-bluechert-stiftung.de/wp-
content/uploads/2024/02/Anmeldung wir2 Gruppenleiterschulung Newsletter 2024.pdf
[17.04.2025].

[3] BRILL Deutschland GmbH (o. D.): wir2, Vandenhoeck & Ruprecht Verlag, [online]
https://www.vandenhoeck-ruprecht-verlage.com/themen-entdecken/psychologie-
psychotherapie-beratung/psychotherapie-psychosoziale-beratung/kinder-jugendliche-
familien/4674/wir2 [17.04.2025].

[4] Walter Bliichert Stiftung (2025): Dokumente, WBS- Walter Blichert Stiftung, [online]
https://www.walter-bluechert-stiftung.de/mediathek/dokumente/ [17.04.2025].

[5] Information der Anbietenden Programm wir2-Bindungstraining fir Alleinerziehende (Walter
Blichert Stiftung), Herr Steffen Timmermann, Referent [E-Mail: 04.06.2025]

[6] Barmer (2025): Praventionsprogramm: wir2, BARMER, [online]
https://www.barmer.de/unsere-leistungen/leistungen-a-
z/praeventionangebote/alleinerziehend-na-und-1056286 [17.04.2025].

[7] Alexius/Josef Krankenhaus (2025): wir2-Bindungstraining - Hilfe fir Alleinerziehende,
[online] https://www.psychiatrie-neuss.de/wir2 [04.06.2025].



https://www.walter-bluechert-stiftung.de/projekte/wir2/wir2-fuer-alleinerziehende/
https://www.walter-bluechert-stiftung.de/projekte/wir2/wir2-fuer-alleinerziehende/
https://www.walter-bluechert-stiftung.de/wp-content/uploads/2024/02/Anmeldung_wir2_Gruppenleiterschulung_Newsletter_2024.pdf
https://www.walter-bluechert-stiftung.de/wp-content/uploads/2024/02/Anmeldung_wir2_Gruppenleiterschulung_Newsletter_2024.pdf
https://www.vandenhoeck-ruprecht-verlage.com/themen-entdecken/psychologie-psychotherapie-beratung/psychotherapie-psychosoziale-beratung/kinder-jugendliche-familien/4674/wir2
https://www.vandenhoeck-ruprecht-verlage.com/themen-entdecken/psychologie-psychotherapie-beratung/psychotherapie-psychosoziale-beratung/kinder-jugendliche-familien/4674/wir2
https://www.vandenhoeck-ruprecht-verlage.com/themen-entdecken/psychologie-psychotherapie-beratung/psychotherapie-psychosoziale-beratung/kinder-jugendliche-familien/4674/wir2
https://www.walter-bluechert-stiftung.de/mediathek/dokumente/
https://www.barmer.de/unsere-leistungen/leistungen-a-z/praeventionangebote/alleinerziehend-na-und-1056286
https://www.barmer.de/unsere-leistungen/leistungen-a-z/praeventionangebote/alleinerziehend-na-und-1056286
https://www.psychiatrie-neuss.de/wir2

