Denkzeit-Methode: Denkzeit-klassisch

Griine Liste Prdvention: Stufe 3

Stand der Informationen*: 21.07.2025

Teilnahmekosten

(far Kinder/
Jugendliche bzw.
Eltern)

Nach Angaben der Anbietenden entstehen fiir Jugendliche keine
Teilnahmekosten, da diese von den Tragerinstitutionen (lUber
Jugendgerichtsgesetz (JGG) oder SGB VIII Hilfe zur Erziehung (HzE) oder
Drittmittel) finanziert werden [Telefonat: 29.11.2024].

Fortbildungskosten

(fir die Programm-

padagogisches
Personal)

durchfiihrenden, z.B.

Kosten fir die Weiterbildung zur Denkzeit-Trainerin bzw. zum Denkzeit-
Trainer (Dauer: 1,5 bis 2 Jahre):
e Theoretische Weiterbildung: Grund- und Aufbaukurs beim IPIP e. V.
in Berlin [1],[2]:
o Gesamtkosten: 1.725,00€
o Auftaktveranstaltung fiir alle Teilnehmenden in Berlin
o Inhalt Grundkurs: Entwicklungs- und sozialpsychologische
Grundlagen
= Format: Online (wissenschaftlich  fundierte
Fachvortrage)
= Dauer: Auswahl von bis zu 16 Blécken a 90 Min nach
Vorqualifizierung und Interesse
o Inhalt Aufbaukurs: Praktische Anwendung der Denkzeit-
Methode, Rahmen, Haltung und Umgang mit
herausfordernden Situationen
* Format: Prasenzseminar in Berlin
= Dauer: 20 Blécke a 90 Min.
o Die theoretische Denkzeit-Weiterbildung ist einheitlich fir
die verschiedenen Denkzeit-Trainingsprogramme gestaltet.
e Praktische Weiterbildung [1], [3]: Fallarbeit, Praxisbegleitung und
Supervision der Fallarbeit durch die Denkzeit-Gesellschaft e. V.
o Ort: In Berlin oder bei bundesweiten Kooperationspartnern
o Dauer: 1,5 -2,5 Jahre praktische, begleitete Fallarbeit, bzw.
bis zur Erflillung der Zertifizierungsvoraussetzungen (s.u.)
o Die Fallarbeit wird auch in der Weiterbildung vergitet
(Honorar oder Festanstellung), da die Denkzeit-Programme
regel- oder drittmittelfinanziert sind [3]:
= Denkzeit-klassisch Gber das JGG
» Denkzeit-prdventiv Gber SGB VIII (HzE)




= Denkzeit-Coaching liber das JGG
= Denkzeit-JVA Uber Drittmittel
o Supervision:
=  Kostenfrei
= Dauer: 1x pro Monat, 3 Stunden,
o kollegiale Beratung und Mentoring durch erfahrenen
Denkzeit-Trainer:innen (Buddy-System):
=  Kostenfrei
e Abschluss der Weiterbildung mit Zertifizierung als Denkzeit-
Trainer:in (weitere Informationen unter , Zertifikats-/Lizenzkosten”)

[2].

Materialkosten

(fir die Umsetzung des
Programms anfallende
Materialkosten)

e Das Denkzeit-klassisch-Material (Manual, verschiedene Kartensets
und Vorlagen) ist in den Weiterbildungskosten enthalten [4].

e Die Denkzeit-Manuale und alle notwendigen Materialien fiir die
programmspezifisch strukturierte Arbeit mit den Klient:innen
werden den Trainer:innen zur Verfligung gestellt [3].

e Fir die jeweiligen Programme liegen zielgruppenspezifisch
akzentuierte Manuale vor [3].

Zertifikat-/Lizenzkosten

(fir die Programm-
durchfiihrung oder die
Verwendung des
Materials erforderlich)

Zertifizierungskosten: 150,00€ [3]

Die Zertifizierung umfasst [2]:

e begleitete Fallarbeit mit 5 Klient:innen (3 abgeschlossene Fille),

e eine festgelegte Anzahl an Stunden zur Qualitatssicherung,
regelmaRige Vorstellung der Fille und Abschlussreflektion,

e Prifung der Falldokumentation durch den Fachausschuss fir
Qualitatssicherung,

e ein Abschlusskolloquium.

Lizenzkosten [3]:

Denkzeit-klassisch (und auch die anderen Denkzeit-Programme, z.B.
Denkzeit-préventiv, Denkzeit-Coaching und Denkzeit-JVA) darf nur in
Anbindung an die Denkzeit-Gesellschaft in Berlin oder an die
Kooperationspartner, also andere Freie Trager im Bundesgebiet
angeboten werden.

Freie Trager, die die Denkzeit-Methode in ihrer Region anbieten
mochten, koénnen einen Kooperationsvertrag mit der Denkzeit-
Gesellschaft schlieBen. Grundbeitrag jahrlich: 500,00€, Staffelung der
Kooperationsgebihren nach Anzahl durchgefilihrter Denkzeit-Trainings
(bis 5 Trainings 1.500,00€, hochstens 3.500,00€ ab 31 Trainings pro
Jahr), zzgl. Kosten fir regelmallige Supervision von Denkzeit-




Trainer.innen in Weiterbildung bei der Denkzeit-Gesellschaft (online

oder Prasenz).

Bemerkungen Es besteht die Moglichkeit nach abgeschlossener theoretischer
(weiteres zu den Kosten | Weiterbildung am IPIP e. V. in den bezahlten, praktischen Teil bei der
des Programms) Denkzeit-Gesellschaft in Berlin oder bei Kooperationspartnern im
Bundesgebiet einzusteigen [2]. Hierfir wird in Berlin eine
Honorartatigkeit oder u. U. eine Festanstellung angeboten [3]. Die Hohe
des Honorars pro abgeschlossenem Training, z. B. Denkzeit-klassisch (60
Fachleistungsstunden) in Berlin betragt ca. 2.280,00€ [3].

*Alle Angaben ohne Gewéhr. Trotz groRtmoglicher Sorgfalt bei der Recherche der Kosten kdnnen z.B.
kurzfristige Anderungen erfolgt sein. Fiir genaue Angaben wenden Sie sich bitte an die Programmanbietenden.
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