
Mut tut gut 
Grüne Liste Prävention: Stufe 2 

Stand der Informationen*: 17.07.2025 

Teilnahmekosten 

(für Kinder/ 
Jugendliche bzw. 
Eltern) 

Wenn die Programmumsetzung nicht vom Personal der Kita oder Schule 

sondern von externen Personen durchgeführt werden soll, fallen folgende 

Kosten für die jeweilige Institution an: 

• Kindergartenkinder z.B. in Coesfeld [1]: 

o Kosten: 800,00€ (zzgl. 200,00€ Elternabend, 20,00€ 

Materialkosten, ggf. Anfahrtskosten) 

o Dauer: 7 Termine à 1,5 Stunden  

• Vorschulkinder [2]:  

o Kosten: 475,00€ (inkl. Personalinformation, Elternabend) 

o Dauer: 5 Tage à 1,5 Stunden + 1,5 Stunden 

Elterninformationsveranstaltung  

• Grundschulkinder [2]:  

o Kosten: 475,00€ (inkl. Personalinformation, Elternabend) 

o Dauer: 3 Tage à 4 Stunden + 1,5 Stunden 

Elterninformationsveranstaltung  

Fortbildungskosten  

(für die Programm-
durchführenden, 
z.B. pädagogisches 
Personal) 

Qualifizierung zur Durchführung von "Mut tut gut" [3]: 

• Kosten: 672,00€ 

• Dauer: 90 Unterrichtsstunden, 9 Tage, 4 Wochenenden, von 9:00 bis 

17:00 Uhr 

• Format: Präsenz  

• Ort: Köln 

Materialkosten  

(für die Umsetzung 
des Programms 
anfallende 
Materialkosten) 

Das Handbuch mit Curriculum und Unterrichtsmaterial sind in den 

Fortbildungskosten enthalten [4].  

 

Zertifikat-

/Lizenzkosten 

(für die Programm- 
durchführung oder 
die Verwendung 
des Materials 
erforderlich) 

Die Teilnehmenden der Qualifizierungsschulung erhalten nach deren 

Abschluss ein kostenloses Zertifikat [5].  



Finanzielle 

Förderung/ 

Unterstützung 

(finanzielle 
Unterstützung 
durch z.B. 
Stiftungen oder 
Krankenkassen.  

Auch: Erfahrungen 
zur Antragstellung 
im Rahmen des 
„Präventionsgesetz“ 
§20a SGB V) 

Es liegen keinen Informationen zu finanzieller Unterstützung oder 

Erfahrungen zu Förderung nach §20a SGB V (Präventionsgesetz) vor. 

 

 

*Alle Angaben ohne Gewähr. Trotz größtmöglicher Sorgfalt bei der Recherche der Kosten können z.B. 
kurzfristige Änderungen erfolgt sein. Für genaue Angaben wenden Sie sich bitte an die Programmanbietenden.   
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