Triple P

Griine Liste Prdvention: Stufe 3

Stand der Informationen*: 10.09.2025

Teilnahmekosten

(far Kinder/
Jugendliche bzw.
Eltern)

Triple P wird je nach Region und Anbieter kostenlos oder teilweise
kostenlos angeboten. Die Kosten variieren je nach Standort und
Trager. Eine konkrete Kostenangabe ist nicht moglich, da
Interessierte zu dem jeweiligen Anbieter/ zu der jeweiligen
Anbieterseite weitergeleitet werden und dort individuelle
Informationen einholen missen [1].

Die Variante Triple P Online fir Eltern (8 Module, 12 Monate) kostet:
98,77€ [2].

In den Kreisen Diren und Osnabrick sowie in den Stadten
Disseldorf, Paderborn und Wolfsburg ist Triple P Online fiur alle
Familien mit Kindern bis zu 12 Jahren derzeit kostenfrei iber das

jeweilige Jugendamt erhiltlich [3].

Fortbildungskosten

(fGr die Programm-
durchfiihrenden, z.B.
padagogisches
Personal)

Triple P bietet Fortbildungen fiir Einzelpersonen oder Teams an. Die

Fortbildungen finden derzeit Gberwiegend online statt.

Fortbildungsangebote fiir Triple P [4]:

Vortragsreihe (Ebene 2): 1008,78€

o Dauer: 1 Tag Seminar (08.30 - 16.30 Uhr) und 0,5 Tag
Akkreditierung

o Voraussetzung: Teilnahme an einer Triple P- Fortbildung der
Ebene 3 oder 4 (Kurzberatung, Gruppen oder Einzeltraining)

Kurzberatung (Ebene 3): 2.012,46€

o Dauer: 3 Tage Seminar (08.30 - 14.00 Uhr), 1 Tag
Ubungsworkshop, (08.30 - 16.00 Uhr) Uhr und 0,5 Tag
Akkreditierung.

Einzeltraining (Ebene 4): 2.075,70€

o Dauer: 3 Tage Seminar (08.30 - 16.30 Uhr) 1 Tag
Ubungsworkshop, (08.30 - 16.00 Uhr) und 0,5 Tag
Akkreditierung.

Einzeltraining (Ebene 4) - Aufbaufortbildung: 1.253,58€

o Dauer: 2 Tage Seminar (08.30 - 16.30 Uhr) und 0,5 Tag
Akkreditierung

o Voraussetzung: Teilnahme an einer Fortbildung der Ebene 3

oder 4 (Kurzberatung oder Gruppentraining).




Gruppentraining (Ebene 4): 2.075,70€
o Dauer: 3 Tage Seminar (08.30 - 16.30 Uhr), 1 Tag
Ubungsworkshop, (08.30 - 16.00 Uhr) und 0,5 Tag
Akkreditierung.
Triple P Plus (Ebene 5): 1.462,68€
o Dauer: 2 Tage Seminar (08.30 - 16.30 Uhr, 1 Tag
Ubungsworkshop, 08.30 - 16.00 Uhr und 0,5 Tag
Akkreditierung
o Voraussetzung: Vorherige Teilnahme an einer Triple P-
Fortbildung der Ebene 4 (Gruppe oder Einzel)
Triple P Wege (Ebene 5): 1.462,68€
o Dauer: 2 Tage Seminar (08.30 - 16.30 Uhr, 1 Tag
Ubungsworkshop, 08.30 - 16.00 Uhr und 0,5 Tag
Akkreditierung
o Voraussetzung: Vorherige Teilnahme an einer Triple P-

Fortbildung der Ebene 4 (Gruppe oder Einzel)

Fiir Organisationen und Einrichtungen:

Bei Interesse an Inhouse-Fortbildungen bitte den Preis beim
Anbieter erfragen [4]. Der Anbieter hat hierzu aktuell keine
Angaben gemacht.

Fir Einrichtungen und Organisationen stehen

Implementationsberater zur Verfligung [5].

Materialkosten

(fir die Umsetzung des
Programms anfallende
Materialkosten)

Jede Fortbildung beinhaltet die Kosten fiir Teilnehmerunterlagen sowie

ein Materialpaket (Kit) fiir das jeweilige Elternangebot [5].

Je nach Fortbildung unterscheiden sich die Materialien:

Triple P-Vortragsreihe (Ebene 2): Material-Kit mit Trainermanual,
Vortragsfolien ,Kleine Helfer” (Infoblatt fur Eltern) [6].

Triple P-Kurzberatung (Ebene 3): Material-Kit mit Beratermanual
und Tisch-Flipchart, ,Kleine Helfer”, Infobroschiire ,Positive
Erziehung” fiir Eltern, Web-DVD ,Uberlebenshilfe fiir Eltern von
Kindern bis 12 Jahre”“ [7].

Triple P-Einzeltraining/+Aufbautraining: Material-Kit mit
Trainermanual und Triple P-Familienarbeitsbuch, Web-DVD
,Uberlebenshilfe fiir Eltern von Kindern bis 12 Jahre“ [8].

Triple P-Gruppentraining: Manual, Gruppenarbeitsbuch, Web-DVD
,Uberlebenshilfe fiir Eltern von Kindern bis 12 Jahre” [9].

Triple P Plus: Trainermanual und Triple P Plus-Arbeitsblicher [10].




e Triple P Wege: Trainermanual, Elternkursfolien und Triple P Wege-
Arbeitsbicher [11].

Materialien flir die Elternarbeit kénnen durch fortgebildete und

akkreditierte Fachkrafte bestellt werden [5]:

e  Kleine Helfer” fur die Vortragsreihe: 10,15€ fir 10 Stlck

e  Kleine Helfer”
Kurzberatung: 10,15€ fiir 10 Stlck

e Broschiire ,Positive Erziehung”: 8,60€

e Triple P-Gruppenarbeitsbuch: 23,46€

e Triple P-Familienarbeitsbuch: 25,91€

fir verschiedene Altersgruppen fir die

e Modularbeitsbiicher fir Triple P Plus und Triple P Wege: jeweils
10,30€

Es kdonnen auch Materialien zur Information der Eltern erworben
werden, z.B. Flyer, Broschiiren und Poster. Inhalte auf Social Media

stehen kostenlos zur Verfigung und konnen geteilt und

weiterverwendet werden [5].

Zertifikat-/Lizenzkosten

(fir die Programm-
durchfiihrung oder die
Verwendung des
Materials erforderlich)

Kosten fir Prifung und Akkreditierung sind in den Fortbildungskosten
enthalten [12]. Nach erfolgreicher Akkreditierung diirfen Fachkrafte die
Elternmaterialien erwerben und Triple P 5 Jahre lang anbieten,
anschliefend muss die Akkreditierung aus Qualitatssicherungsgriinden

verlangert werden. Hierfiir gibt es unterschiedliche Maoglichkeiten [5].

Finanzielle Férderung/

Unterstiitzung

(finanzielle
Unterstlitzung durch
z.B. Stiftungen oder
Krankenkassen.

Auch: Erfahrungen zur
Antragstellung im
Rahmen des
,Praventionsgesetz”
§20a SGB V)

Die Anbietenden machen aktuell keine Angaben zur Forderung nach
§20a SGB V (Praventionsgesetz).

*Alle Angaben ohne Gewadhr. Trotz grofRtmoglicher Sorgfalt bei der Recherche der Kosten kdnnen z.B.
kurzfristige Anderungen erfolgt sein. Fiir genaue Angaben wenden Sie sich bitte an die Programmanbietenden.
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