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Stand der Informationen*: 28.10.2025

Teilnahmekosten

(far Kinder/
Jugendliche bzw.
Eltern)

Ob von der Einrichtung, die das EFFEKT-Programm mit Kindern und
Eltern umsetzt, Kosten fir die Teilnahme erhoben werden, ist
unterschiedlich [1].

Fortbildungskosten
(fir die Programm-

padagogisches
Personal)

durchfiihrenden, z.B.

Die Kosten fir die Fortbildungen richten sich nach der Lange und dem
Format der Fortbildung. Die Seminare konnen eine Dauer von 1 bis 3
Tagen haben und als individuelles Seminar an der Friedrich-Alexander-
Universitat (FAU) in Erlangen-Nirnberg oder als In-House-Schulung in
der jeweiligen Einrichtung vor Ort fir mehrere Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter durchgefiihrt werden. In den Fortbildungskosten sind die
Manualkosten enthalten ([2];[3]).

Fortbildungen an der FAU in Erlangen-Nirnberg [2]:

e 1 Tag Fortbildung in IKPL oder TIP (inkl. Trainingsmanuale).
Zusatzlich fallen Kosten fiir einen IKPL- oder TIP-Materialkoffer
einmalig pro Einrichtung an.

e 2 Tage Fortbildung:

o Elternkurs (inkl. Trainingsmanuale)

o IKPL + TIP (inkl. Trainingsmanuale). Zusatzlich fallen Kosten
fiir einen IKPL- und T/IP-Materialkoffer einmalig pro
Einrichtung an.

e 3 Tage Fortbildung:

o IKPL + Elternkurs: (inkl. Trainingsmanuale). Fur IKPL fallen
zusatzlich Kosten fur einen Materialkoffer einmalig pro
Einrichtung an.

In-House-Fortbildungen (max. 15 Teilnehmerinnen und Teilnehmer)

[21:

e 1 Tag Fortbildung:

o IKPL oder TIP (inkl. Trainingsmanuale). Zusatzlich fallen
Kosten fur einen IKPL- oder TIP-Materialkoffer an.
e 2 Tage Fortbildung:
o Elternkurs (inkl. Trainingsmanuale)
o IKPL + TIP (inkl. Trainingsmanuale). Zusatzlich fallen Kosten
fir einen IKPL- und TIP-Materialkoffer einmalig pro

Einrichtung an.




e 3 Tage Fortbildung:
o IKPL + Elternkurs (inkl. Trainingsmanuale). Zusatzlich fallen
Kosten fir den IKPL-Materialkoffer an.
o TIP + Elternkurs (inkl. Trainingsmanuale). Zusatzlich fallen
Kosten fir den TIP-Materialkoffer an.

Die Fortbildungskosten sind auf Anfrage erhaltlich [2].

Materialkosten

(fir die Umsetzung des
Programms anfallende
Materialkosten)

In den Fortbildungskosten sind die notwendigen Materialien fir die
eigenstandige Durchfiihrung der einzelnen Trainings enthalten;
zusatzlich wird pro Einrichtung einmalig ein Koffer fiir den Kinderkurs
IKPL und/oder fur TIP bendtigt ([2];[3]).
Fir die Fortbildung sind folgende Materialien erforderlich [2]:
e |KPL-Materialien:

o IKPL-Koffer

o IKPL-Trainermanuale (im Fortbildungspreis enthalten)
e Flternkurs-Materialien:

o Elternkursmanuale (im Fortbildungspreis enthalten)

e TIP-Materialien:

o TIP-Tasche

o TIP-Trainermanual (im Fortbildungspreis enthalten).
Die Kosten fiir den /IKPL-Koffer und die TIP-Tasche sind auf Anfrage

erhaltlich. Die Inhalte von Koffer und Tasche sind auf der EFFEKT-
Webseite dargestellt [2].

Kursmaterialien:

Zur Kursdurchfiihrung der von den Programmanbietenden geschulten
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter werden ,Verbrauchsmaterialien” fir
Kinder und Eltern benoétigt, die auf der EFFEKT-Webseite nachbestellt
werden kdnnen. Nur Personen mit einem EFFEKT-Zertifikat kbnnen
diese Kursmaterialien erwerben. Die flir die Einrichtungen
entstehenden Kosten sind aufgefihrt [4]:

e |KPL-Kinderkurs (Interkulturell): 11,90€ pro Set

e |KPL-Kinderkurs 1.Klasse (Weltreise): 16,00€ pro Set

e FElternkurs (Interkulturell — in einfacher Sprache): 15,50€ pro Set.

Zertifikat-/Lizenzkosten

(fir die Programm-
durchfiihrung oder die
Verwendung des
Materials evtl.
erforderlich)

Keine Zertifikatskosten:

Nach Abschluss der Fortbildung erhalten die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer ein Zertifikat, das sie zur selbstandigen Durchfiihrung der
Kurse berechtigt. Es fallen keine zusatzlichen Kosten fir das Zertifikat

an; die Kosten sind in den Fortbildungskosten enthalten [5].




Lizenzkosten flir Materialien:

Alternativ zur Beziehung des Materials Giber die EFFEKT-Webseite kann
eine Jahreslizenz erworben werden, die zur eigenstindigen und
unbegrenzten Vervielfdltigung des fir die Kursdurchfihrungen
bendtigten schriftlichen Materials sowohl des IKPL- als auch des
Elternkurses berechtigt. Die Lizenz wird pro Einrichtung und Jahr fallig
[5].

Die Hohe der Lizenzkosten kann bei den Programmanbietenden erfragt

werden [6].

Finanzielle Férderung/
Unterstiitzung

(finanzielle
Unterstitzung durch
z.B. Stiftungen oder
Krankenkassen. Auch:
Erfahrungen zur
Antragstellung im
Rahmen des §20a SGB
V ,Préaventionsgesetz”)

Es liegen den Programmanbietern keine Informationen oder
Erfahrungen zur Ubernahme der Programmkosten von EFFEKT durch
das ,Prdventionsgesetz” (§20a SGB V Leistungen zur Gesundheits-

forderung und Pravention in Lebenswelten) vor [1].

Bemerkungen

(weiteres zu den Kosten
des Programms)

Die Anschaffung eines Koffers fiir IKPL bzw. einer Tasche fir TIP pro
Einrichtung ist eine notwendige Voraussetzung fir die selbstindige
Kursdurchfiihrung [5].

Nur Personen mit einem EFFEKT-Zertifikat kdnnen die Materialien

erwerben [6].

*Alle Angaben ohne Gewahr. Trotz grofStmoglicher Sorgfalt bei der Recherche der Kosten kdnnen z.B.

kurzfristige Anderungen erfolgt sein. Fiir genaue Angaben wenden Sie sich bitte an die Programmanbietenden.
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