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Teilnahmekosten 

(für Kinder/ 
Jugendliche bzw. 
Eltern) 

Ob von der Einrichtung, die das EFFEKT-Programm mit Kindern und 
Eltern umsetzt, Kosten für die Teilnahme erhoben werden, ist 

unterschiedlich [1].  

Fortbildungskosten  

(für die Programm-
durchführenden, z.B. 
pädagogisches 
Personal) 

Die Kosten für die Fortbildungen richten sich nach der Länge und dem 
Format der Fortbildung. Die Seminare können eine Dauer von 1 bis 3 

Tagen haben und als individuelles Seminar an der Friedrich-Alexander-
Universität (FAU) in Erlangen-Nürnberg oder als In-House-Schulung in 

der jeweiligen Einrichtung vor Ort für mehrere Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter durchgeführt werden. In den Fortbildungskosten sind die 

Manualkosten enthalten ([2];[3]).  

Fortbildungen an der FAU in Erlangen-Nürnberg [2]: 

 1 Tag Fortbildung in IKPL oder TIP (inkl. Trainingsmanuale). 
Zusätzlich fallen Kosten für einen IKPL- oder TIP-Materialkoffer 

einmalig pro Einrichtung an.  

 2 Tage Fortbildung: 
o Elternkurs (inkl. Trainingsmanuale) 

o IKPL + TIP (inkl. Trainingsmanuale). Zusätzlich fallen Kosten 
für einen IKPL- und TIP-Materialkoffer einmalig pro 

Einrichtung an. 

 3 Tage Fortbildung: 
o IKPL + Elternkurs: (inkl. Trainingsmanuale). Für IKPL fallen 

zusätzlich Kosten für einen Materialkoffer einmalig pro 

Einrichtung an. 
In-House-Fortbildungen (max. 15 Teilnehmerinnen und Teilnehmer) 

[2]: 

 1 Tag Fortbildung: 
o IKPL oder TIP (inkl. Trainingsmanuale). Zusätzlich fallen 

Kosten für einen IKPL- oder TIP-Materialkoffer an. 

 2 Tage Fortbildung: 
o Elternkurs (inkl. Trainingsmanuale) 

o IKPL + TIP (inkl. Trainingsmanuale). Zusätzlich fallen Kosten 

für einen IKPL- und TIP-Materialkoffer einmalig pro 
Einrichtung an. 



 3 Tage Fortbildung: 
o IKPL + Elternkurs (inkl. Trainingsmanuale). Zusätzlich fallen 

Kosten für den IKPL-Materialkoffer an. 

o TIP + Elternkurs (inkl. Trainingsmanuale). Zusätzlich fallen 

Kosten für den TIP-Materialkoffer an. 
Die Fortbildungskosten sind auf Anfrage erhältlich [2]. 

Materialkosten  

(für die Umsetzung des 
Programms anfallende 
Materialkosten) 

In den Fortbildungskosten sind die notwendigen Materialien für die 

eigenständige Durchführung der einzelnen Trainings enthalten; 
zusätzlich wird pro Einrichtung einmalig ein Koffer für den Kinderkurs 

IKPL und/oder für TIP benöƟgt ([2];[3]).  
Für die Fortbildung sind folgende Materialien erforderlich [2]: 

 IKPL-Materialien: 
o IKPL-Koffer 
o IKPL-Trainermanuale (im Fortbildungspreis enthalten) 

 Elternkurs-Materialien: 
o Elternkursmanuale (im Fortbildungspreis enthalten) 

 TIP-Materialien: 
o TIP-Tasche 

o TIP-Trainermanual (im Fortbildungspreis enthalten). 
Die Kosten für den IKPL-Koffer und die TIP-Tasche sind auf Anfrage 

erhältlich. Die Inhalte von Koffer und Tasche sind auf der EFFEKT-
Webseite dargestellt [2]. 

 
Kursmaterialien:  

Zur Kursdurchführung der von den Programmanbietenden geschulten 

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter werden „Verbrauchsmaterialien“ für 
Kinder und Eltern benöƟgt, die auf der EFFEKT-Webseite nachbestellt 

werden können. Nur Personen mit einem EFFEKT-ZerƟfikat können 
diese Kursmaterialien erwerben. Die für die Einrichtungen 

entstehenden Kosten sind aufgeführt [4]: 

 IKPL-Kinderkurs (Interkulturell): 11,90€ pro Set 

 IKPL-Kinderkurs 1.Klasse (Weltreise): 16,00€ pro Set 

 Elternkurs (Interkulturell – in einfacher Sprache): 15,50€ pro Set. 

ZerƟfikat-/Lizenzkosten 

(für die Programm- 
durchführung oder die 
Verwendung des 
Materials evtl. 
erforderlich) 

Keine ZerƟfikatskosten: 

Nach Abschluss der Fortbildung erhalten die Teilnehmerinnen und 

Teilnehmer ein ZerƟfikat, das sie zur selbständigen Durchführung der 
Kurse berechƟgt. Es fallen keine zusätzlichen Kosten für das ZerƟfikat 

an; die Kosten sind in den Fortbildungskosten enthalten [5]. 
 



Lizenzkosten für Materialien: 

AlternaƟv zur Beziehung des Materials über die EFFEKT-Webseite kann 
eine Jahreslizenz erworben werden, die zur eigenständigen und 

unbegrenzten VervielfälƟgung des für die Kursdurchführungen 
benöƟgten schriŌlichen Materials sowohl des IKPL- als auch des 

Elternkurses berechƟgt. Die Lizenz wird pro Einrichtung und Jahr fällig 
[5].  

Die Höhe der Lizenzkosten kann bei den Programmanbietenden erfragt 

werden [6]. 

Finanzielle Förderung/ 

Unterstützung 

(finanzielle 
Unterstützung durch 
z.B. SƟŌungen oder 
Krankenkassen. Auch: 
Erfahrungen zur 
Antragstellung im 
Rahmen des §20a SGB 
V „PrävenƟonsgesetz“) 

Es liegen den Programmanbietern keine InformaƟonen oder 

Erfahrungen zur Übernahme der Programmkosten von EFFEKT durch 

das „PrävenƟonsgesetz“ (§20a SGB V Leistungen zur Gesundheits-
förderung und PrävenƟon in Lebenswelten) vor [1]. 

Bemerkungen 

(weiteres zu den Kosten 
des Programms) 

Die Anschaffung eines Koffers für IKPL bzw. einer Tasche für TIP pro 

Einrichtung ist eine notwendige Voraussetzung für die selbständige 
Kursdurchführung [5].  

Nur Personen mit einem EFFEKT-ZerƟfikat können die Materialien 

erwerben [6]. 
*Alle Angaben ohne Gewähr. Trotz größtmöglicher Sorgfalt bei der Recherche der Kosten können z.B. 
kurzfrisƟge Änderungen erfolgt sein. Für genaue Angaben wenden Sie sich biƩe an die Programmanbietenden.   
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