FreD

Griine Liste Prdvention: Stufe 1

Stand der Informationen*:

26.09.2025

Teilnahmekosten

(far Kinder/
Jugendliche bzw.
Eltern)

FreD-Programm [1]:

Dauer: Einzelgesprach + 8 Stunden Gruppenkurs + ggf. Einzel-
Outtake-Gesprache

Format: in Prasenz an einer FreD-Beratungsstelle oder online
Kosten: kostenlos fiir Jugendliche und junge Erwachsene

Frequenz: Zur Terminvereinbarung eines personlichen Gesprachs
kann jederzeit ein FreD-Standort kontaktiert werden. Es liegen keine

Informationen zur Frequenz der Gruppenkurse vor.

Fortbildungskosten

(fGr die Programm-
durchfiihrenden, z.B.
padagogisches
Personal)

Zertifikatskurs zur FreD-Trainerin/-Trainer [2]:

Dauer: 4 Tage (jeweils 09:00-16:00 Uhr)
Format: online
Kosten: 550,00€ (inkl. Manual)

Frequenz: es liegen keine Informationen lber die Kursfrequenz vor

Materialkosten

(fir die Umsetzung des
Programms anfallende
Materialkosten)

FreD-Manual [3]:

in den Fortbildungskosten enthalten
Vergabe ausschlieRlich in Verbindung mit dem FreD-Zertifikatskurs

far Trainerinnen und Trainer

FreD-Materialien zum kostenfreien Download [3]:

Cloud-Zugang fir Trainerinnen und Trainer (passwortgeschitzt) per
Antragsformular

Online-Dashboard fir zertifizierte Trainerinnen und Trainer zur
Durchfihrung von Kursen per Antragsformular

Werbematerialen (z.B. Baumwolltaschen, Factsheets, Werbekarte
mit QR-Code, Aufkleber, Werbeplakate)

Arbeitsmaterialien

Flyer, Broschiren, Factsheet

Publikationen aus den FreD-Projekten

Plakat-Set (Druck & Web)

Styleguide mit FreD-Logos (Druck & Web)




Zertifikat-/Lizenzkosten

(far die Programm-
durchfiihrung oder die
Verwendung des
Materials erforderlich)

Im Anschluss an den Zertifikatskurs (s. Abschnitt ,,Fortbildungskosten®)
erhalten die Teilnehmenden ein Zertifikat als FreD-Trainerin/-Trainer
[4].

Finanzielle Férderung/

Unterstiitzung

(finanzielle
Unterstlitzung durch
z.B. Stiftungen oder
Krankenkassen.

Auch: Erfahrungen zur
Antragstellung im
Rahmen des
,Praventionsgesetz”
§20a SGB V)

Die Finanzierung erfolgt Uber kommunale Mittel, Landesmittel,
Jugendhilfestellen (Jugendamt), Eigenmittel der Trager oder Spenden

[5].

Angaben zur Forderung gemall § 20a SGB V (Praventionsgesetz) liegen
nicht vor.

*Alle Angaben ohne Gewdhr. Trotz groRtmoglicher Sorgfalt bei der Recherche der Kosten kénnen z.B.
kurzfristige Anderungen erfolgt sein. Fiir genaue Angaben wenden Sie sich bitte an die Programmanbietenden.
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