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Grüne Liste Prävention: Stufe  

Stand der Informationen*: 04.02.2026 

Teilnahmekosten 

(für Kinder/ 
Jugendliche bzw. 
Eltern) 

Kurs für Eltern [1-6]: 

• Dauer [1]: 10x 90 Minuten 

• Format [1]: Präsenz 

• Ort und Kosten:  

o Baden-Württemberg (Mannheim) [1]: 130,00€ 

o Hamburg [2]: 150,00€ 

o Hessen (Frankfurt am Main) [3]: 180,00€ 

o Nordrhein-Westfalen (Iserlohn) [4]: 80,00€ 

o Rheinland-Pfalz (Ludwigshafen) [5]: 104,00€ 

• Frequenz: Findet mehrmals jährlich durch verschiedene 

Anbieterinnen und Anbietern an verschiedenen Orten statt. 

Fortbildungskosten  

(für die Programm-
durchführenden, z.B. 
pädagogisches 
Personal) 

PEKiP-Gruppenleiterin/ -Gruppenleiter [7],[8]: 

• Dauer: 

o Grundkurs: 100 Unterrichtsstunden über 6-9 Monate + 50 

Stunden Selbststudium 

o Praxisreflexion: 25 Unterrichtsstunden über 6 Monate  

• Format: Präsenz/ Online via „Zoom“ 

• Ort:  

o Deutschland: Bayern (Nürnberg, Rosenheim), Baden-

Württemberg (Mannheim), Berlin, Bremen, Niedersachsen 

(Göttingen), Nordrhein-Westfalen (Warendorf, Schwelm, 

Bonn) 

o Österreich: Wien  

• Kosten:  

o Grundkurs: 1750,00€ 

o Praxisreflexion: 850,00€ 

• Frequenz: Findet mehrmals jährlich durch verschiedene 

Anbieterinnen und Anbietern an verschiedenen Orten statt. 

Materialkosten  

(für die Umsetzung des 
Programms anfallende 
Materialkosten) 

Arbeitsmaterialien sind im Grundkurspreis enthalten [9]. Zusätzlich 

erhalten Teilnehmerinnen und Teilnehmer kostenlosen Zugang zum 

Medienportal für Werbematerialien [7]. 



Zertifikat-/Lizenzkosten 

(für die Programm- 
durchführung oder die 
Verwendung des 
Materials erforderlich) 

Nach erfolgreichem Abschluss der Fortbildung zur Gruppenleiterin/ 

zum Gruppenleiter bekommen die Teilnehmenden ein Zertifikat. Dieses 

berechtigt sie, den Markennamen und das Logo des PEKiP-Vereins für 

ihre Gruppenarbeit mit Eltern zu nutzen [7]. Die Lizenzgebühren sind in 

den Fortbildungskosten enthalten [8].    

Finanzielle Förderung/ 

Unterstützung 

(finanzielle 
Unterstützung durch 
z.B. Stiftungen oder 
Krankenkassen.  

Auch: Erfahrungen zur 
Antragstellung im 
Rahmen des 
„Präventionsgesetz“ 
§20a SGB V) 

Bei Krankenkassen können nach Rückerstattungsmöglichkeiten für die 

Kursgebühren und/oder einem Bonuspunktesystem für die Teilnahme 

am PEKiP-Kurs erfragt werden [1].  

 

Die BERGISCHE KRANKENKASSE unterstützt Babys und Familien, z.B. in 

NRW, Hamburg und Hessen, und erstattet bis zu 300,00€ pro Jahr für 

einen PEKiP-Kurs [1].  

 

Derzeit liegen keine Informationen über Erfahrungen mit einer 

Förderung nach §20a SGB V (Präventionsgesetz) vor. 

*Alle Angaben ohne Gewähr. Trotz größtmöglicher Sorgfalt bei der Recherche der Kosten können z.B. 
kurzfristige Änderungen erfolgt sein. Für genaue Angaben wenden Sie sich bitte an die Programmanbietenden.   
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