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Leitbild Grüne Liste Prävention  
- für gesundes und sicheres Aufwachsen  

 

Vision  

In der Gesellschaft sind Prävention und Gesundheitsförderung fest verankert. Maßnahmen setzen rechtzeitig 
im Lebenslauf an, damit alle Menschen gesund und sicher aufwachsen und leben können.  
Durch die Umsetzung evidenzbasierter verhältnis- und verhaltensbezogener Maßnahmen wird das 
Wohlergehen aller gefördert – unabhängig von Herkunft und Lebensumständen.  
Das Evidenzregister Grüne Liste Prävention leistet einen Beitrag für eine demokratische und 
chancengerechte Gesellschaft, in der Menschen in einer entwicklungsfördernden Umwelt selbstbestimmt 
handeln und Gemeinschaft aktiv mitgestalten können. 
 

Mission  
Die Grüne Liste Prävention macht evidenzbasierte Prävention und Gesundheitsförderung im 
deutschsprachigen Raum sichtbarer und fördert deren systematische Etablierung:  
Die Grüne Liste Prävention unterstützt die Auswahl und nachhaltige Umsetzung wirksamkeitsgeprüfter 
Maßnahmen, die entwicklungsbezogene Risiken mindern und Schutzfaktoren stärken. Im Zentrum stehen 
verhaltens- und verhältnisbezogene Strategien für gesundheitsfördernde und sichere Lebenswelten.  
Die Grüne Liste Prävention schafft Wissenstransfer, ermöglicht Strukturbildung und fördert eine 
kontinuierliche Verbesserung der Rahmenbedingungen für Prävention und Gesundheitsförderung.  
Die Empfehlung wirksamkeitsgeprüfter Maßnahmen trägt zu einem ethischen und verantwortungsvollen 
Handeln in der Praxis bei und hilft, schädliche Maßnahmen zu vermeiden. 
Das Evidenzregister stärkt die Professionalisierung in der Prävention und Gesundheitsförderung. Die Grüne 
Liste Prävention zielt auf die Überwindung von Ressortgrenzen und bietet als zentrales Evidenzregister 
verlässlich und dauerhaft Orientierung. 
 

Werte  
Chancen- und Bedarfsgerechtigkeit als Leitprinzipien der Grünen Liste Prävention stellen sicher, dass alle 
Zielgruppen unabhängig von Herkunft oder Lebenslage von wirksamkeitsgeprüften Maßnahmen der 
Prävention und Gesundheitsförderung profitieren können.  
Respekt und Neutralität gegenüber den Programmentwickelnden, -anbietenden und -evaluierenden, den 
Nutzenden des Registers und den Zielgruppen der Maßnahmen prägen unser Handeln auf allen Ebenen. 
Die Berücksichtigung der Diversität der Zielgruppen bei den gelisteten Maßnahmen bildet eine Grundlage 
unserer Arbeit.  
Transparenz, Nachvollziehbarkeit und Aktualität sind beim gestuften, wissenschaftsbasierten Vorgehen der 
Grünen Liste Prävention zentral.  

 

Strategie  
Das Evidenzregister ist leicht zugänglich und verständlich.  
Die Bekanntheit der Grünen Liste Prävention wird durch Öffentlichkeitsarbeit gesteigert. Die Einbindung in 
kommunale und schulische Rahmenstrategien sichert die nachhaltige Umsetzung der Maßnahmen in der 
Praxis. Die Erfahrungen und Bedarfe der Nutzenden fließen durch deren aktive Beteiligung in die 
Weiterentwicklung ein. Die Benutzerfreundlichkeit wird regelmäßig analysiert und optimiert. Der Austausch 
mit anderen nationalen und internationalen Datenbanken führt zu Synergien und zur verbesserten Qualität.  
Die Integration der Grünen Liste Prävention in Aus-, Fort- und Weiterbildung sichert den Wissenstransfer in 
die Praxis.  
Schlüsselpersonen und Einrichtungen aus Wissenschaft, Politik und Praxis werden systematisch in die 
Verbreitung sowie Weiterentwicklung des Evidenzregisters eingebunden; Kooperationen werden gestärkt. 
Die Grüne Liste Prävention setzt sich in politischen und fachlichen Entscheidungsprozessen für Maßnahmen 
mit nachgewiesener Wirksamkeit ein. 


