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Schlüsselbegriff: 3

 Stufe 3: Effektivität nachgewiesen

Balu und Du
Balu und Du - Mentoring auf Zeit, Wirkung fürs Leben

DENK - WEGE
Programm zur Förderung personaler und sozialer Kompetenzen (früher: PFADE)

DENK - WEGE
Programm zur Förderung personaler und sozialer Kompetenzen (früher: PFADE)

e:du (ehemalig OPSTAPJE)
e:du - Eltern und Du (früher: OPSTAPJE). Ein Familienbildungsprogramm.

ELTERN-AG
ELTERN-AG - ein Präventionsprogramm für sozial benachteiligte Eltern

Klasse2000
Klasse 2000 - ein Unterrichtsprogramm zur Gesundheitsförderung, Suchtprävention und Gewaltprävention in der
Grundschule

KlasseKinderSpiel
Spielerisch Verhaltensregeln lernen

Papilio-3bis6
Papilio-3bis6. Primärprävention von Verhaltensproblemen und zur Förderung sozial-emotionaler Kompetenz. Ein
Beitrag zur Sucht- und Gewaltprävention

PAT - Mit Eltern Lernen
Parents as Teachers

PEP
Präventionsprogramm für Expansives Problemverhalten

Triple P
Positive Parenting Program

Triple P
Positive Parenting Program

Verhaltenstraining in der Grundschule
Ein Präventionsprogramm zur Förderung emotionaler und sozialer Kompetenzen

Wir2 Bindungstraining für Alleinerziehende
vorher PALME: Primärpräventives Interventionsprogramms für alleinerziehende Mütter und ihre Kinder in
Kindertagesstätten
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 Stufe 2: Effektivität wahrscheinlich

B.A.S.E.®
Babywatching im Kindergarten und in der Schule zur Förderung von Feinfühligkeit und Empathie.

B.A.S.E.®
Babywatching im Kindergarten und in der Schule zur Förderung von Feinfühligkeit und Empathie.

buddY Programm
buddY Programm - Aufeinander achten. Füreinander da sein. Miteinander lernen.

buddY Programm
buddY Programm - Aufeinander achten. Füreinander da sein. Miteinander lernen.

Eigenständig werden
Eigenständig werden - Ein Unterrichtsprogramm zur Gesundheitsförderung und Persönlichkeitsentwicklung

Faustlos
Curriculum zur Förderung sozial-emotionaler Kompetenzen und zur Gewaltprävention

Gordon Familientraining©
Gordon Familientraining©- wertschätzende Kommunikation und bedürfnisbasierte Konfliktlösung

KLASSE KLASSE
KIKS UP KLASSE KLASSE - Kinder spielend stärken

KLASSE KLASSE
KIKS UP KLASSE KLASSE - Kinder spielend stärken

Mut tut gut
Für Vorschul- und Grundschulkinder. Programm der AG SozialKompetent (früher AG em-jug)

Partnerschule
Partnerschule - damit Beziehungen gelingen

ReSi / ReSi+
ReSi / ReSi+ Resilienz und Sicherheit: Prävention sexualisierter (und häuslicher Gewalt) in der Kita

Starke Eltern - starke Kinder
Starke Eltern - starke Kinder. Mehr Freude mit Kindern.

STEP
Systematisches Training für Eltern und Pädagoginnen und Pädagogen

STEP
Systematisches Training für Eltern und Pädagoginnen und Pädagogen

Stepping Stones Triple P
Positive Parenting Program
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Stepping Stones Triple P
Positive Parenting Program

Surf-Fair
Ein Trainings- und Präventionsprogramm gegen Cybermobbing

Verhaltenstraining für Schulanfänger
Förderung der Sozial- und Konfliktkompetenz in Vor- und Grundschulen

Verhaltenstraining im Kindergarten
Ein Programm zur Förderung sozial-emotionaler Kompetenz

 Stufe 1: Effektivität theoretisch gut begründet

!SocialSkills
!SocialSkills - mit Spiel, Spaß und Bewegung zu einem respektvollen Miteinander

FITKIDS
Netze knüpfen für Kinder süchtiger Eltern

FREUNDE
starke Kinder, gute FREUNDE - Ein Programm zur Lebenskompetenzförderung in Kindertageseinrichtungen

FuN
Familie und Nachbarschaft - ein Modell zur Kooperation und Vernetzung familienbezogener Arbeit im Stadtteil

GAMMA
GAMMA - Gesundheit, Achtsamkeit und Mitgefühl im pädagogischen Alltag

HIPPY
Home Instruction for Parents of Preschool Youngsters (Hausbesuchsprogramm für Eltern mit Vorschulkindern)

Kess-erziehen
Kess-erziehen. Weniger Stress. Mehr Freude.

Kess-erziehen
Kess-erziehen. Weniger Stress. Mehr Freude.

Kind s/Sucht Familie
Kind s/Sucht Familie- Kindern aus suchtbelasteten Familien ein Unterstützungssystem bieten

Kita-MOVE
Motivierende Kurzintervention mit Eltern im Elementarbereich

Konflikt-KULTUR
Konflikt-KULTUR. Demokratie. Bildung. Prävention.

No Blame Approach
No Blame Approach. Mobbing: Hinschauen, Handeln.

Seite 3/4

https://www.ctc-info.de
https://lpr.niedersachsen.de
https://www.ctc-info.de/nano.cms/datenbank/programm/80
https://www.ctc-info.de/nano.cms/datenbank/programm/76
https://www.ctc-info.de/nano.cms/datenbank/programm/69
https://www.ctc-info.de/nano.cms/datenbank/programm/71
https://www.ctc-info.de/nano.cms/datenbank/programm/146
https://www.ctc-info.de/nano.cms/datenbank/programm/136
https://www.ctc-info.de/nano.cms/datenbank/programm/11
https://www.ctc-info.de/nano.cms/datenbank/programm/22
https://www.ctc-info.de/nano.cms/datenbank/programm/140
https://www.ctc-info.de/nano.cms/datenbank/programm/23
https://www.ctc-info.de/nano.cms/datenbank/programm/43
https://www.ctc-info.de/nano.cms/datenbank/programm/43
https://www.ctc-info.de/nano.cms/datenbank/programm/153
https://www.ctc-info.de/nano.cms/datenbank/programm/120
https://www.ctc-info.de/nano.cms/datenbank/programm/50
https://www.ctc-info.de/nano.cms/datenbank/programm/104


Stand: 25.04.2025Grüne Liste Prävention

Palaverzelt
Palaverzelt. Mit Kindern Konflikte lösen.

Schatzsuche
Schatzsuche- Programm zur Förderung des seelischen Wohlbefindens von Kindern in der Kita/Vorschule

starKids
Starke Kinder - von Anfang an

Ziggy zeigt Zähne
Präventionsprojekt gegen sexuelle Gewalt
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