
Stand: 13.12.2025Grüne Liste Prävention

Schlüsselbegriff: zustimmende Haltung der Eltern zum
Problemverhalten: Alkohol- und Drogenkonsum

 Stufe 3: Effektivität nachgewiesen

ElternStärke(n)
ElternStärke(n) - Einfluss der Eltern auf das Rauchverhalten Jugendlicher

Trampolin
Kinder aus suchtbelasteten Familien entdecken ihre Stärken

Unplugged
Unplugged- Suchtprävention im Unterricht

 Stufe 2: Effektivität wahrscheinlich

Familien stärken
Familienbasierte Prävention von Sucht- und Verhaltensstörungen bei Kindern und Jugendlichen

Kurve kriegen
Kurve Kriegen - Aktiv gegen Jugendkriminalität

STEEP
Steps toward effective and enjoyable parenting

 Stufe 1: Effektivität theoretisch gut begründet

Familienhebamme - eine Chance für Kinder

FITKIDS
Netze knüpfen für Kinder süchtiger Eltern

HaLT
Hart am Limit- ein kommunales Alkoholpräventionsprogramm für Kinder und Jugendliche

Just be smokefree
Das Online-Programm zum Rauchstopp für Jugendliche und junge Erwachsene

Kind s/Sucht Familie
Kind s/Sucht Familie- Kindern aus suchtbelasteten Familien ein Unterstützungssystem bieten

MOVE
Motivierende Kurzintervention bei konsumierenden Jugendlichen

Tom & Lisa
Alkoholpräventionsworkshop für Jugendliche
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