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Schlüsselbegriff: mittelfristig (1 bis 2 Jahre)
 Stufe 3: Effektivität nachgewiesen

DENKZEIT-Methode (Denkzeit-klassisch)
Sozialkognitives Einzeltraining für Jugendliche und Heranwachsende

e:du (ehemalig OPSTAPJE)
e:du - Eltern und Du (früher: OPSTAPJE). Ein Familienbildungsprogramm.

ELTERN-AG
ELTERN-AG - ein Präventionsprogramm für sozial benachteiligte Eltern

Kindergarten plus
Primärpräventives Programm für Kindergärten und Kindertageseinrichtungen zur Förderung sozial-emotionaler
Kompetenz und Vermeidung von Verhaltensproblemen.

Papilio 3-6
Papilio 3-6. Primärprävention von Verhaltensproblemen und zur Förderung sozial-emotionaler Kompetenz. Ein
Beitrag zur Sucht- und Gewaltprävention

PAT - Mit Eltern Lernen
Parents as Teachers

 Stufe 2: Effektivität wahrscheinlich

Eltern-Effektivitäts-Training© (früher: Gordon-Familien-Training)
Eltern-Effektivitäts-Training©- wertschätzende Kommunikation und bedürfnisbasierte Konfliktlösung

Familien stärken
Familienbasierte Prävention von Sucht- und Verhaltensstörungen bei Kindern und Jugendlichen

Kurve kriegen
Kurve Kriegen - Aktiv gegen Jugendkriminalität

Lions-Quest
Erwachsen werden

Olweus
Mobbing-Präventionsprogramm

STEEP
Steps toward effective and enjoyable parenting

 Stufe 1: Effektivität theoretisch gut begründet

BROTHERS
BROTHERS- Gewaltprävention bei (geflüchteten) Jugendlichen
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Pyramide
Pyramide - der Weg zu frühkindlicher Bildung

Rucksack KiTa
Ein Konzept zur Sprachförderung und Elternbildung in der Kindertageseinrichtung
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